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EXERCICE 1 - Stress et diabète (7 points)

Dans le cas d'un stress chronique, qui correspond à un dérèglement de la boucle de

régulation du stress, on observe une hyperglycémie.
Les études montrent qu'une glycémie anormalement élevée en continu (hyperglycémie
chronique) peut entraîner une incapacité des cellules du foie et des muscles à répondre à
l'insuline.

QUESTION:

àMontrer en quoi un dérèglement de la boucle de régulation du stress peut être
l'origine d'une hyperglycémie chronique. Vous préciserez en quoi cela augmente le

risque de développer un diabète de type 2.

Vous rédigerez un texte argumenté. On attend des arguments pour appuyer l'exposé

comme des expériences, des observations, des exemples...
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